
daylight kitchen  ５月１２日

オーガニックフレッシュハー
ブの魅力を楽しみましょう！ 
ハーブシーズンは３月中旬から１１月まで。その中でも旬を迎え、
最も美しい姿を見せてくれのが、５月、６月です。この年に一度
のハーブの旬を皆さまにもJHSがお裾分け致します。

今月は、ChamomileやBlue Cornflower,American California Poppy

などの色鮮やかなハーブが咲き乱れます。

色、香り、性質を体感しながら学び、お好きなハーブをボトル
にアートして頂きます。もちろんキッチンにデコレーションした
後は、クッキング、スキンケアーとして生活の中にハーブを取り
入れ、お楽しみください！

テーマ　 

生のハーブを生活に生かす

内容 

５月旬のJHS研究圃場から、オーガ

ニック生ハーブを教材に、香り、色、
性質、活用法をご紹介致します。

ワークショップ 
フレッシュハーブを使った、ハーブソ
ルトのボトル作り

詳細 

定員：１０名

日時；２０１７年５月１２日（金）

時間：１９：００～：２１：００

会場：daylight kitchen

会場住所：

渋谷区桜丘町２３−１８−ビジョナリー
アーツ１F

セミナー費用　￥４３２０（税込）

その他の参加条件：別途お食事代

￥１６００税込）

参加ご希望の方は

件名　ハーブ０５１２

お名前、参加人数、代表者さまのお電
話番号をご記入の上　

contact@daylightkitchen.jp
までメールでお申し込み下さい。

後ほどご連絡させていただきます。
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